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Circular — CBCa 003/2022
Curitiba, 01 de fevereiro de 2022

Assunto: CONVOCAGAO PARA O CONTROLE DE PERFORMANCE E PERIODO DE TREINAMENTO DA
MODALIDADE CANOAGEM SLALOM

A CONFEDERACAO BRASILEIRA DE CANOAGEM - CBCa inscrita no CNPJ/MF sob o n2
92.893.155/0001-12, de acordo com o or¢amento oriundo da Lei Agnelo Piva (N° 10.264) para o
ano de 2022, com base na analise de rendimento no Mundial de Canoagem Slalom, realizado na
Bratislava — Eslovaquia, de 22 a 26 de setembro de 2021, convoca para o controle de performance
as(os) seguintes atletas:

Atleta Modalidade | Clube de origem

Pedro Henrique Gongalves | K1IM Associacdo Pirajuense de Esportes Nauticos - APEN
Mathieu Desnos K1M Instituto Meninos do Lago - IMEL

Ana Sétila K1F / C1F Instituto Meninos do Lago - IMEL

Omira Estacia Neta K1F / C1F Instituto Meninos do Lago - IMEL

Felipe Borges CiM Instituto Meninos do Lago - IMEL

1.0 - As(os) atletas supramencionadas(os) serdo contempladas(os) com hospedagem, alimentacdo e
traslado (Jacarepagua — Parque de Deodoro) durante o periodo de 01 a 12 de fevereiro de
2022.

2.0 - O deslocamento da cidade de origem para o Rio de Janeiro serd de responsabilidade da(o)
atleta e/ou do respectivo Clube, Associacdo ou Instituto.

3.0 — O periodo para apresentacdo encerra-se no dia 02 de fevereiro de 2022.

4.0 - As(os) atletas convocadas(os) serdo submetidas(os) ao Controle de Performance (Fisico e
Técnico-Tatico), conforme programacao abaixo descrita:

Data Local Descricdo do Controle de Performance
07/02/2022 Complexo Olimpico - | Teste do “vai e vem”
(Segunda-feira) Maria Lenk Objetivo: avaliacdo da predominancia fisica.

Percurso pré-determinado por 02 balizas, com
3 repeti¢bes de 1 minuto de esforco (remando
entre as portas) por 1 minuto de descanso

09/02/2022 Complexo Olimpico de | Simulag¢do de prova

Deodoro 02 descidas

Objetivo: avaliacdo da predominancia técnico-
tatica na Canoagem Slalom
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SIMULACAO DE PROVA
INDICES PERCENTUAIS SUGERIDOS DA EMBARCACAO MAIS RAPIDA

K1 Masculino K1 Feminino C1 Masculino C1 Feminino
Sénior =4% Sénior = 18% Sénior = 10% Sénior = 28%
Sub -23 =7% Sub-23 =23% Sub-23 = 16% Sub-23 = 30%

5.0 - A participagdo no Controle de Performance é aberta para todas(os) as(os) atletas do Brasil,
sendo responsabilidade de cada participante:

) Informar ao supervisor da modalidade — Denis Terezani - o interesse em participar do
Controle de Performance, mediante envio de e-mail para:
denis.terezani@canoagem.org.br — até as 23h:00 do dia 04 de fevereiro de 2022;

1)) Custear o deslocamento;
) Custear a hospedagem;
V) Custear a alimentagao;

V) Realizar o Exame RT-PCR (Teste de Covid-19) com 48 horas de antecedéncia da data do
primeiro controle (07/02/2022) e enviar o resultado por e-mail para Ricardo Martins
Taques (Teco) ricardoepslalom@hotmail.com

Vi) ATLETAS QUE TESTAREM POSITIVO PARA A COVID-19 SERAO AUTOMATICAMENTE
EXCLUIDOS DO CONTROLE DE PERFORMANCE

6.0 - Os resultados obtidos pelas(os) atletas serdo analisados pela comissdo técnica da
Confederacdo Brasileira de Canoagem — CBCa (Ettore Ivaldi — Ricardo Martins Taques) em conjunto
com as areas funcionais do Comité Olimpico do Brasil - COB, objetivando VALIDAR OU NAO a
permanéncia DE ATE 05 ATLETAS para o periodo de treinamento, que se realizard de maneira
ininterrupta de 10/02/2022 a 09/03/2022.

7.0 - As(os) atletas que ndao conseguiram o indice no Controle de Performance e queiram realizar
seus treinamentos nas instalacdes do Complexo de Deodoro, estes deverdo fazer a solicitacdo
por e-mail para os treinadores da Selecdao Nacional — Ettore Ivaldi (ivaldiettore@gmail.com) e
Ricardo Taques (ricardoepslalom@hotmail.com) — com cdpia para o Supervisor Denis Terezani
(denis.terezani@canoagem.org.br), indicando o periodo de permanéncia para uso da raia de
Canoagem Slalom. Os custos de hospedagem, alimentacdo e transporte ficardo sob
responsabilidade do atleta/clube de origem.

8.0 - Diretrizes de treinamento e conduta

AS(OS) ATLETAS ESTARAO CONDICIONADAS(0OS) AO ATENDIMENTO DE TODAS AS
EXIGENCIAS DA COMISSAO TECNICA.
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Ao aceitar a presente convocagdo, as(os) atletas aceitam também as regras do Regimento
Interno da ENP, as quais normatizam as atividades dos treinamentos permanentes, dispostas no

site desta Confederacao:
http://www.canoagem.org.br/pagina/index/nome/regimento _interno da equipe permanente/
id/351.

Eventuais casos que ndo estejam respaldados pela circular, serdo definidos pelo Comité da
Modalidade em conjunto com a Comissao Técnica.

A CONFIRI\/IACAO DE QUALQUER VAGA ESTARA CONDICIONADA AO ATENDIMENTO DE
TODAS AS EXIGENCIAS DA COMISSAO TECNICA. Eventual desidia, negligéncia ou desprezo pela
preparacao fisica, técnica, psicoldgica ou nutricional, bem como ndo atender as diretrizes da
CBCa, COB o atleta sera imediatamente desligado apds simples relatério da Comissdao Técnica.
Essa substituicdo sera valida também no caso de alguma enfermidade ou contusao.

Atenciosamente,

Denis Terezani
Supervisor da Confederagao Brasileira de Canoagem — Modalidade Canoagem Slalom
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